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Ecranul care transpira

Cum face digital signage salile de fitness si centrele de wellness mai inteligente, mai
linistite si putin mai umane

27 mai 2026, Tobias Engl

Altadatd, Klaus ar fi trebuit acum sa mearga la receptie si sa primeasca acolo un flyer in mana. Astazi insa — si aici
povestea devine interesanta — Klaus se uitd spre perete, iar ecranul ii face cu ochiul. Un ecran mare, cu o lumina linistita, il
intdmpina cu cursurile zilei: ,Functional Mobility — ora 17:30 — inca 4 locuri libere.” Alaturi ruleaza silentios gradul de
ocupare: cardio verde, greutati libere galben, squat rack rosu. Klaus stie imediat ce nu va face astazi, una dintre cele mai

remarcabile realizari ale tehnologiei moderne de comunicare.

Se indreapta spre vestiar. Pe hol, unde odinioara atarna un afis pentru un concurs de smoothie-uri, ruleaza acum o scurta
bucla video. Un antrenor demonstreaza cu incetinitorul o genuflexiune corecta. Klaus, care si-a facut ultima genuflexiune
candva intre Eurovision si Brexit, se opreste fara sa vrea, da aprobator din cap si isi propune s-o repete mai tarziu. N-o va
face, dar semnalul a fost dat. in vestiar, discret deasupra oglinzii, un ecran ingust: ,Ritual de sauna astizi la ora 19:00, cu
eucalipt si menta. Va rugam sa veniti la timp, ritualurile nu asteaptd.” Klaus rade pentru prima data in ziua aceea. Oricine

ar scrie aceste texte, se gandeste el, a inteles ca wellness-ul nu inseamna doar boluri tibetane.

© ScreenWay | www.screenway.com Pagina 1 din 2



ScreenWay

La bar alterneaza trei mesaje: 1. bautura saptdmanii, 2. o mentiune discretd despre orele de consultanta cu antrenorul
personal de joi — si Klaus ramane pe ganduri —, 3. o felicitare pentru ,Doamna M., de 12 ani alaturi de noi.” Doamna M. sta
intamplator chiar alaturi, isi ridica paharul cu apa minerala si inchind spre un monitor care afiseaza exact ce trebuie. E
doar un moment scurt si totodata motivul pentru care doamna M. vine aici de doisprezece ani, si nu la sala mai ieftina de

doua strazi mai incolo.

in timp ce Klaus se lupté vitejeste pe bicicleta eliptica in cele cincisprezece minute decisive, privind cand la buletinul
meteo, cand la zona de puls, cand la un discret ,Te descurci de minune”, se intdmpla ceva ce nu apare in nicio strategie
de marketing si care este totusi adevaratul castig — Klaus se simte vazut, fara sa fie deranjat. Nimeni nu I-a sacait, nimeni
n-a vrut sa-i prelungeasca abonamentul. Si totusi, sala i-a vorbit toata dimineata, doar ca prin ecrane, la volumul potrivit,

in locurile potrivite, cu continutul potrivit.

Exact aceasta este arta solutiilor de digital signage in fitness si wellness. Nu e vorba de panouri publicitare care clipesc
sau de oferte speciale care striga, ci de informatie la momentul potrivit, in locul potrivit. Gradul de ocupare al cursurilor la
intrare, bucle cu exercitii pe hol, orele ritualurilor de sauna in vestiar, zile de nastere la bar, imagini linistitoare in spa,
acolo unde nimeni nu vrea sa vada reclame, ci curgerea lentd a unui parau japonez limpede ca cristalul. lar in fundal,
discret precum o sala bine organizata, un software care coregrafiaza totul. Planificarea continutului, controlul central al

ecranelor, diferentierea grupurilor-tinta, anuntarea spontana a unui curs anulat, fara ca cineva sa retipareasca sase afise.

ScreenWay creeaza solutii de digital signage care ajuta salile de fitness, hotelurile si centrele spa sa-si informeze oaspetii
fara sa-i convinga cu forta. Fara mesaje prin megafon, fara ecrane-tapet, ci o coregrafie linistita, bine planificata, de
informatie si inspiratie, cu imagini frumoase si un strop de umor. Apropo, Klaus revine pe 8 ianuarie. Si pe 10. Sincer
vorbind, nu e doar meritul ecranelor, dar ele |-au ajutat discret sa-si regaseasca drumul. Si poate cd exact acesta este, cat

se poate de sobru spus, cel mai frumos lucru pe care il poate face ScreenWay.
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